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| varje nummer presenterar vi en av STJFs
klubbar, nu har turen kommit till Kungalvs
Sjalvforsvarsklubb Chikara..

Kungalvs Sjalvférsvarsklubb CHIKARA

bildades 4 september 1974 av Kai
Durhuus. Klubben var da ansluten till

Svenska Jiujitsu Foérbundet och tranade
efter Durewall-systemet. Klubbenvar aven
ansluten till Svenska  Gymnastik

Forbundet. Vid bildandet hade klubben 8
aktiva medlemmar som tranade i Kungalvs
Judoklubbs dojo, en kallar lokal pa
Vikingagatan. Kai sjalv tranade aven judo
dar till en boérjan. Dojon var mer anpassad
for judo med tre rader av bio-bankar och
ett omkladningsrum. Sa lite problem med
omkladning var det d& det aven tranade
tjejer och killar pa vara traningar. Men det
|6ste sig ganska smidigt. Tjejerna byte om
forst, killarna efterat. Pa den tiden fick vi



trana pa de tider som dojon var ledig. Sa
det blev sena kvéllar pad onsdagar och
fredagar. Medlems antalet gick upp och ner
de forsta aren darfor.

Hans Pihelgas 5 dan renshi

Nar sedan Judo klubben flyttade ut till
annan lokal overtog Chikara lokalen pa
Vikingagatan. Bio-bankarna kastades ut
och ett nytt omkladningsrum byggdes. Sa
nu fick tjejerna ett eget omkladningsrum.
Dock fick vi dela pa duschen.
Medlemsantalet steg och som mest var vi
20 — 25 stycken pa en matta som var 30
kvadratmeter stor. Det startades &ven en
barngrupp. Sa totalt medlemsantal var runt
35. 1981 beslutade armotet att klubben
skulle avbryta sammarbetet med Svenska
Jiujitsu Forbundet och ga pa en egen vag,
dock var vi fortfarnade kvar i Svenska
Gymnstik Férbundet. Arsskiftet 1984 —
1985 stod den nya nuvarnde dojon Kklar och
hela verksamheten flyttade wut till
Traktorgatan 10 i Rollsbo industri omrade.
En lokal pa 220 kvadratmeter. Att fylla en
sa stor dojo med tréanande sag vi da som
ganska minimal. Tankar pa att hyra ut
vissa delar med hjalp av draperier till andra

kampsporter kom upp. Men efter en lyckad
uppvisning inne i centrala Kungalv
behdovdes inte detta. Snabbt Okade
medlems antaltet fran tidigare 35 till 100.
Antalet tranande Okade allt eftersom och
snart var dessa 220 kvadrat for lite. Nar
narmsta granne (en spikfabrik) flyttade sa
Oovertog klubben &aven denna lokal. Efter
ombyggnad och 6ppning av vaggen mellan
lokalerna ©6kades dojon pa till 360
kvadratmeter. Dar vi aven fick ett café och
battre kontor. Dar star vi idag. Som mest
hade vi 180 medlemmar i klubben. Men i
dags lagget har det sjunkt till 130. Vi har
tre barngrupper och tre vuxen grupper.
Barn grupperna ar Knattar mellan 6 och 8
ar. Barn mellan 9 — 11 &r. Ungdom mellan
12 — 14 ar. Vuxengrupperna ar indelade pa
nyborjare och gulbalten. En grupp med
bara orangebalten och slutligen en
avanserad grupp fran gronbalten och upp.
Dessa tre vuxen grupper trdnar idag
tillsammans men tanken var en gang att
splitra dessa grupper och lata varje grupp
trana for sig. Men pa grund av svajande
narvaro bland de tranade och brist pa
instruktorer sa tranar alla p4 samma dag.
Den 11 septamber 2001 gick Kai som da
antagit namnet Durhuus ur tiden efter en
langre tids sjukdom. Ett hart slag for
klubben. Kai hade ju varit den som var den
pa drivande i klubben. Sjalvklart var det sa.
Det var ju Kai som startat klubben en gang.
Sa vi elever sag det som att klubben var
hans. Trots att Kai sjalv inte ville ha det sa.
Nu stod vi nagra elever som tranat lange
under Kai's ledning ensamma med
ansvaret att leda klubben vidare i Kai's
anda och fora vidare och utveckla det
system som Kai hade jobbat fram under de
ar vi tranat. Dar star vi aven idag. Med en



grupp maniskor som ideélt arbetar med (&
detta. En styrelse pa sex personer och ett
svartbaltesrad som bestar idag av sex
svartbalten. Dessa grupper forsoker utfora , _
det som Kai ensam gjorde under sin aktiva B _
tid i klubben. 2005 ansokte klubben om $ = <

medlemskap i Svenska Taijutsu/Jujutsu >
Foérbundet och blev antagna till klubbens ? $
stora gladje. Vi ser fram emot ett stort och &
framgangsrikt sammarbet med STJF och @
STJF anslutna klubbar. Kan ju passa pa att f $
profilera lite for sommarlagret som vi $
traditionsenligt haft pa Bohus Fastning.
Detta sommar lager & nu ett STIF I )%
sommarlager och kommer att
forhopningsvis bli ett fast STJF 9 $
sommarlager. -
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Fran Svartbalteslagret...
4 8) %&

Lérdag 15 decemeber anordnade Gake
Dojo sitt jullager. Som komplement
anordnades traning i Gake Ryu @ven under
fredag och sondag.

Ketih Saut som graderas till 6 dan
tillsammans med Ovriga instruktorer pa
jullagret!
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Det vore gynnsamt for
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10 maj Kansen Ryu Kempo Jujitsu
anordnar lager. Mer info: D "#'6?EQ@#>@>
www.kempojujitsu.se
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forbundet och medlemsklubbarna om vi
kunde utnyttja detta forum battre genom att

dryfta aktuella &@mnen och
pa en gemensam plats $
1 111 <
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